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RESPOSTAS ESPERADAS
INSTRUMENTADOR CIRURGICO

O Centro de Selecdo da Universidade Federal de Goias divulga as respostas esperadas preliminares da prova Tedrico-
Pratica com abordagem discursiva. Essas respostas serdo utilizadas como referéncia no processo de correcdo. Serdo
também consideradas corretas outras respostas que Se encaixarem no conjunto de ideias que correspondem as
expectativas quanto a abrangéncia e a abordagem do conhecimento no que se refere a competéncia e/ou habilidades na
utilizacdo de conceitos e/ou técnicas especificas. Respostas parciais também serdo aceitas, contudo, a pontuacao a elas

atribuida considerara os diferentes niveis de acerto, quando for o caso.

Questéo 01
Para uma adequada antissepsia cirurgica das maos sdo necessarios lavabo cirdrgico, torneira com acionamento no pé,

cotovelo ou joelho; dispensador de sabdo liquido e antisséptico; escovas individuais macias e compressas, ambas estéreis.
E recomendado que os lavabos sejam exclusivos para a antissepsia cirdrgica, com profundidade suficiente para permitir a
lavagem dos antebracos, sem que 0 mesmo toque no equipamento. E recomendado que antes do inicio de quaisquer
formas de higienizacdo das méos, como na técnica de antissepsia cirurgica, os profissionais retirem os adornos. O
consenso € que o tempo seja de trés a cinco minutos antes da primeira cirurgia do dia, e de dois a trés para as
subsequentes. A técnica para realizar a antissepsia cirdrgica das mdos consta dos seguintes passos: friccionar todas as
superficies das maos e os antebracos durante o tempo recomendado pelo fabricante, enxaguar as méos e antebracos em
agua corrente em uma unica direcdo, das pontas dos dedos para o cotovelo, secar as maos e antebragos com uma
compressa estéril e técnica asséptica, antes de vestir avental e calcar luvas. caso as maos estiverem visivelmente sujas,

lava-las com sabonete liquido normal antes do preparo cirirgico das maos.

(10 pontos)
Questéao 02
A técnica de laparoscopia inclui:

Inciséo transversal supraumbelical de cerca de 1,5 cm

2. Introducdo de agulha de Veress para realizacdo de pneumoperitoneo com CO2. Para a realizacdo do
pneumoperitoneo é utilizado um insuflador a presséo.

3. Apos distensdo abdominal satisfatoria, retirada da agulha de Veress e introducdo de trocarte de 10mm de
diametro

4. Aseguir, colocacao da 6tica de 0°. Para iluminagdo é empregada uma fonte de luz.

H& em seguida a conexdo da microcamera a Otica que permitird a visualizacdo por meio de um monitor,
ampliando e mostrando imagens mais detalhadas.
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