
 

 

 

 

 

 

 

 

    ESTAÇÃO D - MEDICINA TROPICAL 

Postura com o paciente: (Pontuação: nenhum = 0,0 ponto; cumprimentou OU se apresentou = 0,5 ponto; 

cumprimentou E se apresentou = 1,0 ponto). 

Cumprimentou.      Se apresentou. 

 

Hipóteses diagnósticas e exames complementares: (Pontuação: nenhum = 0,0 ponto; 1 ou 2 itens incluindo 

obrigatoriamente HIV= 0,5 ponto; 3 ou mais itens incluindo obrigatoriamente HIV = 1,0 ponto). 

 HIV.                                  Hepatite B.   Hepatite C.  Doença de Chagas.  

 Exames de toxicidade: __________________________________________________________________ 

    

Resultados dos exames e conduta adequada: (Pontuação: nenhum = 0,0 ponto; explicou OU orientou a 

medicação= 0,5 ponto; explicou E orientou a medicação= 1,0 ponto). 

 Explicou que os exames negativos somente indicam que não tinha a doença no momento do acidente. 

 Orientou a necessidade da medicação do HIV para a prevenção. 

 

Quimioprofilaxia para HIV (PEP – esquema antirretroviral): (Pontuação: nenhum = 0,0 ponto; Apenas 

coquetel OU antirretroviral OU remédios para HIV = 0,5 ponto; medicação correta = 1,0 ponto). 

 Citar apenas coquetel OU antirretroviral OU mesmos remédios para HIV. 

 Citar a medicação correta: Tenofovir + Lamivudina + Dolutegravir com ou sem posologia. 

   

Prevenção da Hepatite B: (Pontuação: nenhum ou orientou a vacinação para hepatite B = 0,0 ponto; orientou 

sobre outras vacinas exceto hepatite B = 0,5 ponto; orientou que já está imunizado para hepatite B e/ou não 

precisa desta vacina novamente e orientou sobre outras vacinas (Tétano, hepatite A, Varicela e Sarampo) = 1,0 

ponto). 

  Orientar a vacinação ou imunoglobulina, mesmo com AntiHBs > 10. 

 Orientar que já está imunizado para Hepatite B e/ou não precisa desta vacina novamente. 

 Citou apenas outras vacinas _________________________________________________________ 

 

Tempo máximo para o uso da PEP: (Pontuação: nenhum = 0,0 ponto; citou apenas duas horas = 0,5 ponto; o 

mais rápido possível, mas até 72 horas = 1,0 ponto). 

 Apenas duas horas. 

 O ideal é o mais rápido possível, preferencialmente duas horas, mas citar até 72 horas pode ser indicado. 

  

Tempo de uso correto da medicação para a prevenção do HIV: (Pontuação: nenhum ou diferente de 28 

dias ou 4 semanas= 0,0 ponto; Apenas por 28 dias = 1,0 ponto). 

 Não especificar o tempo OU dizer diferente de 28 dias. 

 28 dias OU 4 semanas. 

 

 

 



Interação medicamentosa com a PEP para a tomada de decisão: (Pontuação: nenhum = 0,0 ponto; 1 a 2 

itens = 0,5 ponto; 3 ou mais itens = 1,0 ponto). 

 Metformina (diabetes).      Fenobarbitral.           Medicações contendo Ca, Fe, Mg 

 Rifampicina (tuberculose).     Carbamazepina/Oxcarbazepina.    Fenitoína.        Anticonvulsivante. 

 

Orientar sobre o seguimento: (Pontuação: nenhum seguimento ou seguimento sorológico hepatite C e HIV 

com tempo incorreto = 0,0 ponto; orientar somente um seguimento para hepatite C ou HIV com o tempo correto 

= 0,5 ponto; seguimento correto para HIV e para Hepatite C = 1,0 ponto). 

 Seguimento sorológico para HIV com o tempo incorreto. __________________ 

 Seguimento sorológico para Hepatite C com o tempo incorreto. ______________ 

  Seguir HIV por três meses (exceção: HIV por até um ano SE soroconversão de HCV). 

 Seguir Hepatite C por seis meses.  

 

Uso de preservativo nas relações sexuais: (Pontuação: não orientou = 0,0 ponto; orientou o uso durante o 

seguimento = 1,0 ponto). 

 Orientar o uso durante o seguimento. 

 


