
 
 
 

ESTAÇÃO C - Ginecologia/Obstetrícia 
1 - Postura com a paciente (Pontuação: nenhum  = 0,0 pontos; 1 item = 0,5 ponto; 2 itens = 1,0 ponto) 

 

Cumprimentou Se apresentou 

 

2 - Postura com a paciente (Pontuação: nenhum ou outra forma de tratamento = 0,0 pontos; perguntou pelo 
nome e a tratou pelo nome ao longo da consulta = 1,0 ponto) 

 

Perguntou o nome da paciente e a tratou pelo nome ao longo da consulta 
 

Outra forma de tratamento   
 
 

3 - Posição do feto (Pontuação: nenhum = 0,0 pontos; 1 item = 0,5 ponto; 2 itens = 1,0 ponto) 

 
Situação longitudinal Apresentação cefálica 

 

4 - Tamanho do feto (Pontuação: nenhum ou outro = 0,0 pontos; tamanho normal = 1,0 ponto) 
 

Normal, pois a altura uterina está medindo 34 cm  

 

Outro    

 
 

5 - Oxigenação fetal (Pontuação: nenhum ou outro = 0,0 pontos; frequência cardíaca adequada = 1,0 ponto) 
 

Adequada, pois a FC encontra-se entre 130 – 150 BPM (ou normal) durante a condução do parto 
 

Outro    
 

6 - Condições da pelve (Pontuação: nenhum = 0,0 pontos; 1 itens = 0,5 ponto; 2 ou mais itens = 1,0 ponto) 
 

Ângulo subpúbico normal 
 

Espinhas isquiáticas com distância adequada uma da outra  

Promontório não atingível/conjugado diagonal normal 

 

7 - Diagnóstico (Pontuação: nenhum ou apenas distócia = 0,0 pontos; 1 item = 1,0 ponto) 
 

Distócia funcional 
 

Poucas contrações uterinas 

Contrações uterinas desorganizadas 

Fase ativa prolongada 

 
Contrações uterinas fracas 

Contrações uterinas ineficazes 

Ausência de contrações 

 

 
8 - Parâmetros para a conclusão do diagnóstico (Pontuação: nenhum = 0,0 pontos; 1 item = 0,5 ponto; 
2 itens = 1,0 ponto) 

 

Linha de alerta foi ultrapassada Dilatação < que 1 cm a cada hora 
 

9 - Conduta para o momento (Pontuação: nenhum = 0,0 pontos; somente deambulação = 0,5 ponto; ocitocina ou 
promover a melhora das contrações = 1,0 ponto) 

 

Promover a melhora das contrações Ocitocina Deambulação 
 

10 - Via de parto recomendada e justificativa (Pontuação: nenhum risco ou nenhum outro tipo de 
parto = 0,0 pontos; somente o parto vaginal e/ou 1 complicação = 0,5 ponto; parto transvaginal e 2 ou mais 

complicações = 1,0 ponto) 

 
 

Parto transvaginal/normal 

Diminui o risco de infecções 

Diminui complicações em partos futuros 

Diminui o risco de hemorragia 

Diminui o risco anestésico

 

Outro    


