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— QUESTAO 01

Leia o relato do caso a seguir.

— QUESTAO 04

Leia o relato do caso a seguir.

A professora L.P.,, de 48 anos, da aulas na escola do
Jardim Gardénia. Ela soube que a unidade de saude do
bairro estava realizando exame preventivo para cancer
de colo de utero e foi realizar o seu, pois ndo o fazia ha
trés anos. Para sua surpresa, a médica detectou uma
lesdo, aparentemente cancerigena, e a encaminhou
para o ambulatério de especialidades. La, ela foi exami-
nada, confirmando-se um cancer em fase inicial e, por
isso, a encaminharam para o hospital municipal onde
foi realizada uma cirurgia para retirada da lesdo. Apos o
procedimento, a orientaram para o retorno, e o médico
fez também um relatério para que a médica da unidade
do bairro continuasse o acompanhamento.

Qual foi o principio do SUS observado neste caso?
(A) Integralidade da assisténcia.

(B) Participacdo da comunidade.

(C) Igualdade na atengao.

(D) Territorializagao.

— QUESTAO 02

Os fatores sociais, econdmicos, culturais e ambientais, a
maioria dos quais fora do setor saude, mas responsaveis
pela manutencao da saude ou instalagdo da doenga no in-
dividuo, sao referidos como:

(A) parametros sociais de saude.
(B) indicadores de saude.
(C) determinantes em saude.

(D) condicionadores ambientais de saude.

— QUESTAO 03

No campo de atuagdo do Sistema Unico de Saude (SUS)
estdo incluidas a execucgao de agdes de vigilancia epide-
mioldgica que € entendida como um conjunto de agdes

(A) que proporcionam o conhecimento, a detecgéo ou a
prevencgao de qualquer mudanca nos fatores determi-
nantes e condicionantes de saude individual ou cole-
tiva, com a finalidade de recomendar e adotar medi-
das de prevengao e controle das doengas ou agra-
VOS.

(B) capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude
e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do
meio ambiente, da producao e da circulagéo de bens e
da prestagao de servigos de interesse da saude.

(C) que promovem e protegem a saude e previnem a do-
enca por meio de estratégias e a¢des de educagéo e
fiscalizacdo de ambientes de trabalho e outros ambi-
entes comuns insalubres, capazes de disseminar epi-
demias na populagéo.

(D) que abrangem o controle de bens de consumo que,
direta ou indiretamente, se relacionem com a saude,
compreendidas todas as etapas do processo, da pro-
dugao ao consumo.

Durante o banho, ao realizar o autoexame de preven-
¢ao ao cancer de mama, a manicure R.S.M., de 37
anos, percebeu que estava com um carogo na mama
esquerda. Devido a esta constatagdo, R.S.M. se dirigiu
a unidade de saude de seu bairro e, apds examina-la, o
médico a encaminhou para o servigo de diagndsticos
do municipio para realizar uma mamografia.

De acordo com o caso relatado, a qual nivel de atengao
corresponde este servigco onde ela fara o exame?

(A) Primario.

(B) Secundario.
(C) Terciario.

(D) Emergencial.

— QUESTAO 05

A Lei n. 8142, de 28 de dezembro de 1990, estabelece
que a comunidade participara da gestdo do SUS, em cada
esfera de governo, por meio das seguintes instancias co-
legiadas:

(A) Comissao Intergestores Bipartite e Tripartite (CIB e
CIT).

(B) Conselhos de Secretarios de Saude (Conass e Co-
nasems).

(C) Fundo Nacional e Fundo Estadual de Saude.
(D) Conferéncias e Conselhos de Saude.

— QUESTAO 06

Os gestores publicos de saude pactuardo os aspectos
operacionais, financeiros e administrativos da gestdo com-
partilhada do SUS

(A) nas camaras regionais de pactuacao.

(B) nas comissdes intergestores.
(C) nos colegiados de gestao.
(

D) nos conselhos de saude.

conhecimentos_comuns_saude_publica
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— QUESTAO 07

No SUS, a estratégia saude da familia visa a reorganiza-
¢ao da atengdo basica no pais. Suas equipes sdo multi-
profissionais e devem seguir normativas técnicas definidas
pelo Ministério da Saude e pelos gestores estaduais e mu-
nicipais de saude. Sao atribuicdes comuns a todos os
membros das equipes que atuam na atengao basica:

(A) realizar a medicao da glicemia capilar, inclusive no
domicilio, para o acompanhamento dos casos diag-
nosticados de diabetes mellitus e, segundo projeto
terapéutico prescrito pelas equipes que atuam na
Atencéao Basica.

(B) realizar diagndstico e planejamento de atividades a
serem realizadas na unidade basica de saude, bem
como coordenar e participar de agdes coletivas volta-
das a promogéao da saude e a prevengao de doengas
bucais.

(C) realizar consultas clinicas e pequenos procedimen-
tos, atividades em grupo na UBS e nos domicilios,
em conformidade com protocolos, diretrizes clinicas
e terapéuticas, bem como outras normativas técni-
cas, observadas as disposi¢des legais da profissao.

(D) contribuir para o processo de regulagdo do acesso
aos servicos de saude, participando da definicao de
fluxos assistenciais nas redes de atengao, bem como
da elaboragao e implementacao de protocolos e dire-
trizes para a ordenacao desses fluxos.

— QUESTAO 08

Segundo Sarti et al (2020), a Atenc¢do Primaria em Saude
€ potente na redugdo das iniquidades em saude e deve,
portanto, ser fortalecida e estruturada como uma das prin-
cipais respostas do setor saude a epidemia da Covid-19,
devido

(A) afacilidade para sua implantacdo e seu baixo custo.

(B) a utilizagdo de servigo de atendimento on-line, o te-
lessaude, como ferramenta importante nos casos de
pessoas com sintomas sugestivos de Covid-19.

(C) ao seu alto grau de capilarizagdo em territério nacio-
nal e alcance de parcelas expressivas da populacéo
expostas a riscos excessivos devido a suas condi-
¢des de vida.

(D) ao fato deste nivel de atengéo concentrar grande nu-
mero de profissionais, altamente qualificados, que
atuam diariamente nas casas de pessoas carentes,
que sdo as mais expostas.

— QUESTAO 09

Leia o texto a seguir.

As cartas resultantes de Conferéncias Internacionais
sobre Saude sao importantes, pois firmam compromis-
sos governamentais para mudangas no quadro sanita-
rio dos paises. A Carta de Ottawa, por exemplo, aponta
para além dos cuidados de saude com a adogao de po-
liticas publicas saudaveis nos setores que nao estao di-
retamente ligados a saude. A Declaragcao de Adelaide,
destaca a intersetorialidade como a estratégia funda-
mental para a constru¢do de politicas publicas sauda-
veis. Essas politicas sao trabalhadas por meio de qua-
tro areas imediatas: apoio a saude da mulher, alimenta-
¢ao e nutricdo, tabaco e alcool e a criagdo de ambien-
tes favoraveis.

Qual politica brasileira foi muito influenciada por essas
cartas na sua formulagdo e surgiu em virtude da impossi-
bilidade de o setor sanitario responder sozinho ao enfren-
tamento dos determinantes e condicionantes da saude?

(A) Politica Nacional de Humanizagéo da Atengao e Ges-
tdo do SUS.

(B) Politica Nacional de Promogéao da Saude.
(C) Politica Nacional de Alimentagao e Nutrigdo.

(D) Politica Nacional de Atengao Basica.

— QUESTAO 10

Em ano de elei¢des municipais, os gestores de saude dos
municipios devem se preparar para o encerramento de
suas gestdes, cumprindo algumas obrigacdes necessarias
para a transigdo. Precisam ser disponibilizadas ao novo
secretario todas as informagdes que servirdo para uma
prestacédo de contas de sua gestado e para subsidiar a atu-
acdo da nova gestdo. Dentre os documentos necessarios
para tal transigdo destacam-se os instrumentos de gestéao,
preconizados pelo Sistema de Planejamento do SUS, sen-
do eles:

(A) Quadro de Metas Municipal, Plano Municipal de Sau-
de e Plano de Investimentos.

(B) Plano Diretor de Regionalizacdo, Demonstrativo Fi-
nanceiro e Relatério de Gestéo.

(C) Plano de Saude, Programacgao Anual de Saude e Re-
latério de Gestao.

(D) Codigo Sanitario Municipal, Plano Plurianual e Plano
Orgamentario Anual.

conhecimentos_comuns_saude_publica
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— QUESTAO 11

Qual é a estratégia que vem sendo usada pelo Ministério
da Saude para superar a fragmentagédo da atencado e da
gestao nas Regides de Saude?

(A) Estruturagéo de redes de atengao a saude.

(B) Elaboracao de planejamento no nivel municipal.

(C) Reorganiza¢do do modelo de atencgao.

(D) Definicdo da atengédo basica como porta de entrada
no sistema.

— QUESTAO 12

Qual foi a grande contribuigdo da Conferéncia de Alma Ata
para a concepgao de saude e para a organizacao de siste-
mas de saude no mundo?

(A) Firmou um compromisso entre os governos e as enti-
dades participantes para com a equidade em saude.

(B) Enfatizou a necessidade de agbes urgentes para se
atingir maior justica social em saude.

(C) Concitou governos a criarem sistemas universais de
saude com atencdo primaria forte para os mais ca-
rentes.

(D) Definiu a atengdo primaria como estratégia a ser
ofertada a toda a populagao.

— QUESTAO 13

No intuito de melhor organizar os servigos de urgéncia,
varios gestores optam pela classificagéo de risco. Fazen-
do isto, eles estao respeitando qual principio do SUS?

(A) Controle social.
(B) Hierarquizagao.
(C) Integralidade.
(D) Equidade.

— QUESTAO 14

A descricdo geografica de acdes e servigos de saude,
bem como dos recursos humanos ofertados por prestado-
res publicos e privados, € um instrumento proposto pelo
Decreto n. 7508 de 2011, do Ministério da Saude, a fim de
orientar as mudangas contidas neste, e € denominado:

(A) Plano de Regionalizagao.
(B) Mapa da Saude.

(C) Renases.

(D) Regiao de Saude.

— QUESTAO 15

A pandemia de Covid-19 tem desafiado pesquisadores e
gestores a encontrar medidas de saude publica que evi-
tem o colapso dos sistemas de saude e reduzam os 6bi-
tos. Para a definicdo das medidas a serem adotadas, al-
guns gestores tomam decisbes equivocadas e nefastas
para o interesse geral por desconsiderarem as recomen-
dagbes geradas pela comunidade cientifica nacional e in-
ternacional. Considerando que o conhecimento cientifico é
de suma importancia para que se possa reduzir a trans-
missdo do virus e frear a evolu¢do da pandemia, os gesto-
res devem ignorar a recomendacao de

(A) isolamento de casos e incentivo a higienizagdo das
maos.

(B) adogao de etiqueta respiratéria com o uso de masca-
ras.

(C) uso de hidroxicloroquina e ivermectina.

(D) medidas progressivas de distanciamento social.

— RASCUNHO

conhecimentos_comuns_saude_publica
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— QUESTAO 16

Como é conhecida a enfermidade de carater crénico, co-
mum nos ultimos anos da vida adulta e, dentre os varios
sintomas, apresenta a instabilidade postural, rigidez e défi-
cits autondbmicos?

(A)
(B)
(©)
(D)

— QUESTAO 17

Esclerose multipla.
Hipertenséo arterial sistémica.
Doenca de Parkinson.
Sindrome de Guillain-Barret.

O estimulo sensorial é captado pelo organismo como esti-
mulo fisico, gerando estimulos nervosos, que levam a per-
cepgao ou representagao interna das sensagdes. Essa su-
cessao seriada é organizada de forma que os neurdnios

(A)
(B)
(€)

(D)

— QUESTAO 18

de quarta ordem transmitam informacgdes do cerebelo
para os hemisférios cerebrais.

de terceira ordem transmitam informacdes do talamo
para o cortex cerebral.

de segunda ordem transmitam informagdes sensori-
ais da periferia para o sistema nervoso central.

de primeira ordem transmitam informag¢des da medu-
la espinal para o talamo.

Um objetivo-chave da reabilitacdo é restaurar a competén-
cia na mobilidade em casa e na comunidade. No contexto
terapéutico, mobilidade é definida como:

(A)

(B)

(€)

(D)

— QUESTAO 19

capacidade de uma pessoa de movimentar o corpo
de uma pessoa de uma superficie para outra adja-
cente.

capacidade de garantir a seguranca do ocupante e
da cadeira de rodas de maneira separada e apropria-
da.

capacidade de deslizar o corpo, especificamente as
nadegas, e transpor o vao entre duas superficies de
transferéncia.

capacidade do individuo para se mover de um lugar
a outro.

Leia o texto a seguir.

Fendmeno observado em pacientes com hemiparesia em
que estes evitam o uso funcional do brago afetado apéds ten-
tativas falhas de usa-lo e tentativas bem-sucedidas para usar
o brago nao afetado.

O conceito acima define o sentido de

(A)
(B)
(©)
(D)

desuso aprendido.
negligéncia unilateral.
hemiplegia.

hemianopsia homdnima.

— QUESTAO 20

O neuroma, sequela recorrente nas lesbes da mao, é ca-
racterizado como:

(A)

(B)

(C)

(D)

— QUESTAO 21

aderéncia da pele ao tendao, ocasionando restricao
de movimentos.

aprisionamento envolvendo a compressao do nervo
ulnar no cotovelo.

falta de movimento passivo devido a encurtamento
tecidual.

massa desorganizada de fibras nervosas que pode
ocorrer apos lesdo do nervo.

No modelo simplificado do procedimento de visita domicili-
ar descrito por Cruz (2012), qual deve ser a primeira con-
duta do terapeuta ocupacional?

(A)

(B)

(©)

(D)

— QUESTAO 22

Levantamento de barreiras com a sugestao de facili-
tadores.

Visita domiciliar com teste do paciente em ambiente
real.

Aplicacdo da medida de independéncia funcional
com discussdo do caso com a equipe.

Definicdo das modificagbes em conjunto com o paci-
ente, familia, cuidador e equipe.

Sobre o papel da terapia ocupacional nos diferentes locais
de atencdo a pessoa idosa, segundo a Portaria n. 73 do
MS/2001, destaca-se o desenvolvimento de trabalhos co-
munitarios de promogao da cidadania e de liderangas e
implementacdo de programa de educagdo para a saude.
Tal papel é visto essencialmente nos

(A) centros de convivéncia.

(B) atendimentos domiciliares.

(C) centros de reabilitagao.

(D) clubes e outros centros de lazer.
— QUESTAO 23

A estratégia ADAPTE foi desenvolvida para ajudar crian-
¢as, com transtorno da coordenagao motora, a terem me-
Ihor desempenho em casa e na escola. Tal estratégia su-
gere dar oportunidade, que significa

(A)

simplificar as partes que sdo motoramente mais difi-
ceis.

permitir que a crianga expresse 0 que quer e experi-
mente alternativas para o desempenho da tarefa.

dar mais tempo para terminar a tarefa e alterar a for-
ma de completar o trabalho.

ensinar estratégias para a crianga lembrar o que
deve fazer.

conhecimento_especifico_terapia_ocupacional
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— QUESTAO 24

Observe a imagem a seguir.

Disponivel em: <https://www.msdmanuals.com/pt/casa/dist%C3%BArbios-
%C3%B3sseos,-articulares-e-musculares/doen%C3%A7as-das-m
%C3%A30s/osteoartrite-da-m%C3%A30>. Acesso em: 30ago. 2020.

Uma das deformidades que atinge os dedos, caracteristi-
ca da osteoartrite, como mostrado na imagem, é

(A) a deformidade artritica classica em dorso de camelo.
(B) o dedo em botoeira.

(C) o nodulo de Bouchard na articulagao interfalangiana
proximal.

(D) o ndédulo de Herbeden na articulagéo interfalangiana
distal.

— QUESTAO 25

Leia o texto a seguir.

De modo geral, pode-se dizer que o objetivo desse programa
é contribuir efetivamente para o processo de inser¢do social
dessas pessoas, incentivando a organizagdo de uma rede
ampla e diversificada de recursos assistenciais e de cuida-
dos, facilitadora do convivio social, capaz de assegurar o
bem-estar global e de estimular o exercicio pleno de seus di-
reitos civis, politicos e de cidadania.

Dentre os programas que objetivam a transformacdo do
modelo de atengdo em saude mental, destaca-se o pro-
grama exposto no texto, que é chamado de

(A) centro de atencéo psicossocial.

(B) reestruturacdo da assisténcia hospitalar.
(C) volta para casa.

(D) programa saude da familia.

— QUESTAO 26

Observe a imagem a seguir, que ilustra um teste de facil
aplicagdo, para avaliar a sensibilidade periférica.

.

N

—

‘:

Disponivel em: <https://sorribauru.com.br/kitestesiometro>. Acesso em: 30 ago.
2020.

O recurso apresentado na imagem é usado para
(A) determinar o limiar ao toque leve e presséao profunda.
(B) avaliar o percentual de recuperacao do nervo periférico.

(C) avaliar a gnosia tatil e a densidade de inervagéo das
fibras lentas da méo.

(D) medir a forga de preensao e pinga.

— QUESTAO 27

O objetivo da analise da atividade inserida na rotina diaria
é compreender a natureza da participagcao e do desempe-
nho do cliente e o que significa para ele. Para isso € ne-
cessario analisar a atividade e seus processos, a partici-
pacao e o desempenho do cliente. Uma das formas de se
fazer essa analise é aquela focada na tarefa que

(A) objetiva entender o maximo possivel sobre a ativida-
de, incluindo habilidades particulares necessarias
para cada agao realizada tipicamente.

(B) avalia o potencial terapéutico da ocupacgio, quais
destrezas sao necessarias, quais sdo as caracteristi-
cas dos materiais, como a atividade ¢é utilizada para o
desempenho dos papéis.

(C) estuda de forma descritiva como se relaciona a ativi-
dade com o cliente, avaliando aspectos como o meio;
a motivacdo; a maneira de organizar as condutas; a
destreza utilizada.

(D) examina as propriedades da atividade no aspecto da
perspectiva tedrica que esta sendo adotada.

conhecimento_especifico_terapia_ocupacional
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— QUESTAO 28

As quatro abordagens sensoriomotoras tradicionais, histo-
ricamente usadas pelos terapeutas ocupacionais, sao as
abordagens de Rood, de Brunnstrom, de facilitagdo neuro-
muscular proprioceptiva e a neuroevolutiva. A facilitagao
neuromuscular proprioceptiva fundamenta-se

(A) nos principios neurofisiolégicos de niveis sucessivos
de integragédo do sistema nervoso central e técnicas
de facilitagdo como sinergia, reflexos, rea¢des asso-
ciadas, resisténcia e estiramento.

(B) no enfoque das habilidades e potenciais de modo
que os pontos fortes auxiliem os componentes mais
fracos, favorecendo a melhora da resposta motora e
o aprendizado motor.

(C) no reaprendizado do movimento normal, em evitar
padrdes anormais de movimento e no reforgo da
qualidade do movimento, do controle e da coordena-
¢ao para normalizar o tdnus muscular.

(D) no principio de que a atividade deve ter propésito, ou
seja, ser embasada em ocupacédo e o contexto do
desempenho ocupacional deve ser enfatizado.

— QUESTAO 29
Leia a descricao a seguir.

Doenca viral contagiosa que afeta as células do corno anteri-
or da matéria cinzenta da medula espinhal e os nucleos mo-
tores do tronco cerebral. Resulta em paralisia flacida que
pode ser local ou disseminada.

Tal descrigao refere-se a qual doenga?
(A) Miastenia grave.

(B) Neuropraxia.

(C) Sindrome de Guillain-Barré.

(D) Poliomielite.

— QUESTAO 30

Observe a figura a seguir, que ilustra uma deformidade
causada pela artrite.

e

T —

Disponivel em: <https://alfredoduartemedico.com/dedo-em-gatilho/>. Acesso
em: 31 ago. 2020.

Qual é o nome da deformidade apresentada na imagem?
(A) Edema fusiforme.

(B) Pescoco de cisne.

(C) Dedo em gatilho.

(D) Boutonniére.

— QUESTAO 31

As habilidades espaciais referem-se a capacidade de
apreciar a organizagao espacial do proprio corpo, dos ob-
jetos em relagéo a si préprio e das relagdes entre os obje-
tos e espacgo. A capacidade de reconhecimento de varias
formas, formatos e objetos, independente de sua posicao,
localizagédo ou tamanho, é chamada de:

(A) posicao no espaco.

(B) constancia da forma.

(C) discriminagéo figura-fundo.
(D) lateralidade.

— QUESTAO 32

O estudo da vascularizagdao da mao deve ser feito por
meio da inspegao, palpacao, ausculta e exames comple-
mentares, quando necessarios. Qual teste o terapeuta
ocupacional pode utilizar para verificar a permeabilidade
arterial da mao?

(A) Filkelstain.

(B) Fungao muscular.
(C) Phalen.

(D) Allen.

conhecimento_especifico_terapia_ocupacional
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— QUESTAO 33

Leia a descricéo a seguir.

As consequéncias funcionais s&o: o mundo é visto como nao
familiar, estranho e confuso. No ambiente doméstico, as ativi-
dades da vida diaria sdo dificeis de serem executadas quan-
do os objetos ndo podem ser reconhecidos. Pode haver difi-
culdade em reconhecer objetos pessoais, tais como os conte-
udos de uma maleta.

Tais consequéncias sdo reconhecidas no déficit
(A) do esquema corporal.

(B) da atengéo.

(C) da memodria.

(D) da percepgao visual.

— QUESTAO 34

O escafoide é o segundo maior osso do carpo e, devido a
sua posicao anatdmica, apresenta maior incidéncia de fra-
turas, além de ser um osso com pouca vascularizagao
proximal, o que dificulta sua consolidagdo, aumenta o ris-
co de necrose avascular, bem como o risco de

(A) pseudo-artrose.
(B) irritagdo do nervo ulnar.
(C) compressbes nervosas.

(D) desarranjo da arquitetura éssea.

— QUESTAO 35

A doencga de Dupuytren € uma doencga da fascia, principal-
mente da aponeurose palmar, e de varios componentes
da fascia digital. O primeiro sinal mais comum nessa do-
encga é:

(A) formagdo de uma corda que contrai gradualmente,
levando a uma progressiva deformidade em flexao
do dedo.

(B) lesdo em tor¢cdo do punho, seguida por dor e in-
chago.

(C) depressao na pele proxima a prega palmar distal e
no eixo do dedo anular.

(D) dor a palpagéo da polia A1 e a flexoextensdo do
dedo acometido.

— QUESTAO 36

Leia o conceito a seguir.

Sindrome de dor e queimagao continua, com alodinia e hi-
perpatia. Ocorre apos lesdo nervosa traumatica, frequente-
mente com disturbios vasomotores, sudomotores e, posteri-
ormente, alteragdes troficas.

O conceito apresentado define a
(A) anestesia dolorosa.

(B) causalgia.

(C) disestesia.

(D) hiperalgesia.

— QUESTAO 37

A tabela a seguir mostra as indicagées e contraindicagbes
de uma modalidade terapéutica comumente utilizada no
processo de reabilitagdo quando a mao € lesada.

Indicagoes Contraindicagbes

Quadro subagudo ou crénico Lesdes agudas

Remocao de equimoses Hipersensibilidade ao frio

Relativas ao uso de turbi-
Ihdes

Edema crénico

Qual é o nome dessa modalidade?
(A) Hidromassagem.

(B) Fluidoterapia.

(C) Banho de contraste.

(D) Banho de parafina.

— QUESTAO 38

Em relagcdo a terminologia uniforme da terapia ocupacio-
nal, uma pessoa que é lesionada no trabalho pode ter po-
tencial para retornar ao trabalho e as atividades produti-
vas, que sao consideradas

(A) areas de desempenho.

(B) atividades de vida diaria.
(C) contextos de desempenho.
(D)

habilidades psicossociais.

— QUESTAO 39

Quando considera-se a adequagdo pessoa-atividade-
ambiente, as variaveis, como a novidade, a importancia, a
motivacdo, a tolerancia a atividade e a qualidade sao de
grande importancia. Nesse contexto, a variavel tolerancia
a atividade é definida como:

(A) o engajamento suficiente para a realizagédo da tarefa.

(B) a tendéncia do individuo de tornar estimulos e situa-
¢bes mais significativos do que outros.

(C) o continuo de expectativas estabelecido dentro de
determinadas atividades e contextos.

(D) a capacidade de a pessoa sustentar uma atividade
proposital com o passar do tempo.
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— QUESTAO 40

Existem evidéncias de que o cortex pré-frontal, localizado
na regido mais anterior do lobo frontal, regula a acéo e o
comportamento ndo rotineiros bem como suprime as for-
tes respostas habituais. Estudos de neuroimagens funcio-
nais sugerem uma divisdo do cortex pré-frontal para sub-
processos separaveis. Nesse contexto, sabe-se que o cor-
tex cingulado anterior

(A) seleciona informacgbes relevantes da tarefa para o
estabelecimento realista do objetivo.

(B) mantém a atencao e monitora a competicao entre os
recursos cognitivos na execugéao da tarefa.

(C) interage com o sistema limbico na avaliagdo emocio-
nal do comportamento e da tomada de decisdes.

(D) armazena as memorias de agdo no hemisfério es-
querdo.

— QUESTAO #1

Componentes de desempenho sdo capacidades funda-
mentais que, em graus variados e em diferentes combina-
¢bes, sdo necessarias para o0 engajamento bem-sucedido
nas areas de desempenho. Esterognese, constancia de
forma e relagdes espaciais sdo exemplos de qual compo-
nente?

(A) Sensorio-motor.
(B) Psicossocial.
(C) Temporal.

(D) Cognitivo.

— QUESTAO 42

O termo deficiéncia excedente se refere a qual conceito?

(A) Incapacidade de utilizar as novas informagdes.

(B) Incapacidade de realizar as tarefas como resultado
de fatores ambientais e ndo intrapessoais.

(C) Perda sensorioneural da audi¢ao relacionada a ida-
de, especialmente para sons de alta frequéncia.

(D) Sintoma causado por varias condi¢bes e caracteriza-
do por perda de memoéria e fungdes da linguagem.

— QUESTAO 43

As disfungbes de integracdo sensorial nas criangas séo di-
vididas em termos de transtornos de modulagao e proble-
mas de discriminagdo. Um dos problemas mais comuns
nos transtornos de modulagao infantil € a hiperreagéo a
estimulos, que é definida como:

(A) dificuldade de coordenagéo motora grossa e fina, de
aprender tarefas novas e ter ideias de como usar
brinquedos ou ferramentas.

(B) aversao ou tendéncia a evitar estimulos tateis, medo
excessivo de movimento desproporcional ao estimulo
e a habilidade motora.

(C) dificuldade para assumir e manter o padrao de exten-
sao total contra a gravidade e reacdes de equilibrio
abaixo do esperado para a idade.

(D) reacgéo inapropriada diante dos estimulos ofertados,
hiperatividade motora demonstrando constante pro-
cura por estimulos intensos.

— QUESTAO 44

Qual facilitador que o terapeuta ocupacional pode indicar
ao paciente com mobilidade reduzida quanto a dificuldade
no deslocamento e/ou impossibilidade de carregar objetos
ao se deslocar em seu domicilio?

(A) Colocar apoios de bracos firmes e estaveis para au-
xiliar nas transferéncias.

(B) Adaptar aparelhos eletrénicos em geral para uso de
controle remoto.

(C) Fazer um caminho alternativo, com rampa ou eleva-
dor.

(D) Adequar a altura das mobilias e o tamanho de dispo-
sitivos para marcha.

— QUESTAO 45
Leia a descric&o a seguir.

Refere-se a uma sequela motora comum pos-acidente vascu-
lar cerebral. Nao é velocidade dependente e apresenta-se
por todo o arco de movimento como o sinal da roda dentea-
da. Corresponde a uma leséo do trato extrapiramidal. Dificul-
ta a seletividade e a rapidez do movimento.

Essa descrigao conceitua:
(A) rigidez.

(B) atetose.

(C) distonia.

(D) espasticidade.
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— QUESTAO 46

A sindrome de Wartemberg é definida como a compressao
do nervo

(A) radial na arcada de Frohse, que € uma banda fibrosa
que se forma no local onde o nervo penetra no mus-
culo supinador curto.

(B) ulnar, quando a compresséo ocorre no canal ou go-
teira cubital.

(C) mediano ao nivel do carpo, na qual o formigamento e
a dor sdo as queixas mais comuns.

(D) radial sensitivo, quando esse cruza o tendao do mus-
culo braquiorradial no terco distal do antebraco.

— QUESTAO 47

Leia as definigbes a seguir.

1 - Organizar uma gama de informagdes para formar
0s pensamentos e idéias.

2 - Conceber e planejar um novo ato motor em respos-
ta a uma demanda ambiental.

As definigdes 1 e 2 referem-se, respectivamente,

(A) as operagdes espaciais; ao controle motor.

(B) aformagao conceitual; a praxia.

(C) ao sequenciamento; ao processamento perceptual.

(D) a categorizagao; ao alinhamento postural.

— QUESTAO 48

Em relacdo as habilidades espaciais, qual é a definicao de
orientacao topografica?

(A) Organizagao de partes isoladas para formar um todo
bi ou tridimensional.

(B) Representagdo mental da posi¢ao das partes do cor-
po e da relagédo espacial entre elas.

(C) Habilidade complexa que integra as dimensdes soci-
al e fisica do ambiente.

(D) Habilidade para explorar as caracteristicas do espa-
GO ao redor.

— QUESTAO 49

Apds uma lesao traumatica da mao, fatores como diminui-
¢ao da fungdo do membro lesado, aumento da presséo hi-
drostatica e aumento da permeabilidade dos capilares fa-
vorecem a formacéao do

(A) imobilismo.

(B) linfedema.

(C) espasmo muscular.
(D) edema.

— QUESTAO 50

A classificagao internacional de funcionalidade é um siste-
ma de classificagdo para multiplos fins, desenvolvida por
meio de colaboragéo internacional, que codifica a saude e
os aspectos da vida humana relacionados a saude. Seu
objetivo principal é:

(A) avaliar o uso funcional do membro superior afetado
pelo acidente vascular cerebral nas atividades cotidi-
anas do sujeito.

(B) rastrear alteragdes cognitivas especificas, como a lin-
guagem e a habilidade construtiva.

(C) determinar uma linguagem comum de conceitos, de-
finicbes e termos para examinar a saude e a capaci-
dade do individuo para uma fungéo.

(D) apontar para uma conduta terapéutica correta e iden-
tificar o potencial existente do sujeito.
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